
【PDFの作成（新聞用）】
PDF ファイルは「PDF/X-1a:2001」規格で入稿をお願いします。
制作するアプリケーション（Illustrator、InDesign）により、PDF ファイルの作成手順がちがいます。詳細については、

当社制作部にお問い合わせ下さい。

※下記に InDesign の書き出し方法を書きます（Mac も体裁は違いますが、基本的に同じです）。

■  InDesign　CS2 ～ CS4 までの PDF 変換方法は以下の通りになります。この設定は PDF/X-1a に準拠しています。

１．ドキュメントのページサイズを確認

　　【ファイル】→【ドキュメント設定】を選択します。

　　仕上がりのサイズとドキュメントのページサイズが同じかどうかを確認してください。

　　綴じ方が正しいかどうかも確認してください。

２．PDF書き出しとPDF書き出しの設定
　　【ファイル】→【書き出し】を選択します。



　　書き出しのダイアログのファイルの種類（フォーマット）は「Adobe PDF」を選択します。

　　拡張子は「 .PDF」を付けてください。

３．PDF書き出しのダイアログの「一般」
　　PDF 書き出しのダイアログの「一般」の項目では次の様に設定します。

【PDF 書き出しプリセット】は「[PDF/X-1a:2001（日本）]」を選択します。

　設定を変更すると [PDF/X-1a:2001（日本）]（変更済み）となりますが問題ありません。



４．PDF書き出しのダイアログの「圧縮」
　　PDF 書き出しのダイアログの「圧縮」の項目では次の様に設定します。

　　・画像：ダウンサンプリングなし

　　・圧縮：ZIP

５．PDF書き出しのダイアログの「トンボと裁ち落とし」
　　トンボとページ情報にチェックを入れない（トンボは出力しない）

　　裁ち落としは 0㎜



６．PDF書き出しのダイアログの「色分解」
　　・カラー：カラー変換…出力先の設定に変換（番号を保持）

　　・カラー：出力先…任意のプロファイルを選択してください…例えば「Japan Color2001Coated」

・PDF/X：出力インテントプロファイル名…任意のプロファイルを選択してください…例えば「Japan 
Color2001Coated」

７．PDF書き出しのダイアログの「詳細」
　　PDF 書き出しのダイアログの「詳細」の項目では次の様に設定します。

　　・透明の分割・統合：［高解像度］

※以上の設定が終わりましたら「書き出し」をクリックして PDF を作成します。



８．PDF書き出しの設定を保存しておくと便利です
　　毎回 PDF 書き出しの設定をするのは間違いの元になります。PDF 書き出しの設定を保存しておきましょう。

　　「プリセットを保存」をクリックします。

「プリセットを別名で保存」に適当な名前を付けて設定を保存します。ここでは「タブロイド判 _PDFX-1a 裁落 0㎜」と

名前を付けて「OK」をクリックします。

 「PDF 書き出しプリセット」が先ほどつけた名前の設定になっているのを確認してください。PDF 書き出しはそのまま「書

き出し」をクリックします。



次回以降は「ファイル」→「PDF 書き出しプリセット」を見ると先ほど名前を付けた設定名も保存したものがあります

ので、これを選択すれば PDF 書き出しの設定が完了した状態で保存できます。


